Zachecamy do skorzystania z wyjgtkowej oferty zabiegéw relaksacyjno-odprezajgcych
w Domu Zdrojowym:

PIELEGNACIA CIAtA

MASAZ BANKA CHINSKA - UJEDRNIAJACY ZABIEG NA CIALO
Zabieg idealny dla oséb, ktére walczg z cellulitem, nadmiarem tkanki ttuszczowej, chcacych skutecznie
poprawié elastycznosé skory.
30 min. - 100 zt
60 min. -170 zt

RELAKSACYJNY MASAZ Z LAWENDOWYM OLEJKIEM ETERYCZNYM — ZABIEG PIELEGNACYJNY NA CIALO
Niezwykle aromatyczny masaz ciafa, ktéry pozwoli na chwile relaksu i odprezenia.
30 min. - 90 zt
60 min. - 160 zt

ZABIEG PIEKNE DtONIE - RELAKSACYJNY MASAZ Z LAWENDOWYM OLEJKIEM ETERYCZNYM
Lawendowy, silnie nawilzajgcy zabieg odzywczy dla ukojenia zniszczonej skéry dtoni. Intensywny masaz
poprzedzony jest regenerujgcym peelingiem.

30 min. - 65 zt

ZABIEG PIEKNE STOPY - RELAKSACYJNY MASAZ Z LAWENDOWYM OLEJKIEM ETERYCZNYM
Zabieg odswiezajgco-regenerujacy na zmeczone stopy oparty na delikatnym peelingu i relaksacyjnym
masazu stop w otoczeniu zapachu lawendy.

30 min. - 70 zt

RELAKSACYJNY MASAZ GLOWY | KARKU — ODPREZENIE
Wyjatkowy masaz gtowy i karku wykonywany w celu wyeliminowania zmeczenia, napiec i béli gtowy.
20 min. - 70 zt

MASAZ GORACYMI KAMIENIAMI —
RELAKSACYJNY | WYCISZAJACY ZABIEG NA CIALO
Masaz gorgcymi kamieniami ukoi zaréwno ciato, jak i dusze. To potgczenie aromaterapii i termoterapii,
ktore tagodzi napiecie miesni i likwiduje stres.
30 min - 100 zt
60 min. - 170 zt

MASAZ LIMFATYCZNY — MODELOWANIE CIALA
Niezwykle skuteczny zabieg dla oséb borykajgcych sie z zastojami limfy
lub wody. Usprawnia metabolizm wodno-lipidowy, jednocze$nie modelujgc sylwetke.
30 min. - 100 zt
60 min. - 170 zt

OCZYSZCZENIE CIALA (PEELING + MASAZ RELAKSACYIJNY)
Intensywny, oczyszczajacy peeling catego ciata zwienczony masazem relaksacyjnym.
90 min. - 190 zt



ZABIEGI WODNE

KOJACA KAPIEL AROMATYCZNA Z SOLA — (hydro + sél + olejek lawendowy)
20 min. - 50 zt

ROZLUZNIAJACO-ODPREZAJACA KAPIEL TURBO — (hydro + peretka)
20 min. - 55 zt

Szczegotowe informacje:
Dom Zdrojowy
ul. Lesna 3,
87-720 Ciechocinek
tel. 54 283 6067
e-mail: domzdrojowy@uzdrowiskociechocinek.pl
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